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Z wielka radoscia oddajemy w Twoje rece te oto ksigzeczke. Poznasz w niej He-
lenke Kmie¢ - dziewczyne, ktéra potrafita kochaé kazdego cztowieka.

Przed Tobga spotkanie z na pozdr zwykla dziewczyng, taka jak wiele innych, a jed-
nak niesamowita, bo o wielkim sercu. Przy pierwszym spotkaniu Helenka moze
wyda Ci sie nieSmiata, cicha i zwyczajna. Ale to pozory i pod tymi zewnetrznymi ce-
chami kryje sie odwazna, petna energii i radosci mtoda osoba. Kobieta, dla ktorej
szczescie drugiego cztowieka czesto bylo wazniejsze niz jej wtasne. Zobaczycie, jak
pieknie mozna zy¢, oddajac sie innym i Bogu. I odkryjecie, ze wybierajac droge mito-
éci, kazdy moze dazyé do zostania $wietym lub $wieta. Zycie Helenki, choé krétkie,
byto piekne, o czym chcemy Ci opowiedziec.

Zapraszamy Was, mtodzi Czytelnicy, na podréz przez niezwykte zycie Helenki.
Na kolejnych kartkach tej ksigzki odkryjecie nowa przyjaciotke, ktéra chce, byscie ja
dobrze poznali i razem z nia raz jeszcze przezyli wszystkie wspaniate przygody. He-
lenka przygotowata dla Was prezent. Jaki? To niespodzianka! Odkryjecie ja w rozpo-
czynajacej sie wiasnie opowiesci...

Mitej lektury!



fantazja



Dzieciigtive

24 " -4 $>
' 9§ ?
?
. $H
3 $
@ ? @ 2
¥ ? @
$C
? % 3l
J $
@ ?F ?A ?






Ale nie samg zabawg czlowiek zyje. Kiedy Helenka byta mata, poswiecala czas
rowniez na nauke. Wiedze pochtaniala w bardzo szybkim tempie. Uczenie sie
nowych rzeczy sprawiato jej przyjemnosé, bo dzieki temu mogta odkrywacé swiat.
Byta wyjatkowo zdolng uczennicg i miata swietng pamiec. Kiedy uczyta sie w piatej
klasie szkoty podstawowej, jednoczesnie zdawata materiat z klasy czwartej. Dzieki
temu przeskoczyta jeden rok nauki.

Uczyla sie dobrze i byta tez bardzo sprytna. Kiedy miata okoto dziewieciu lat, po-
jechata na wycieczke do Legolandu w Danii. Byta to nagroda za zajecie pierwszego
miejsca w konkursie ,Kangur Matematyczny”. Taki wyjazd to spelnienie dzie-
ciecych marzen. Tyle hustawek, karuzel i innych atrakcji'! Helenka byta cata
w skowronkach i bawita sie swietnie. Jednak zapragneta zadzwoni¢ do rodzicow
i podzieli¢ sie z nimi swojg radoscia. Dzi$ nie byloby to problemem - Helenka
moglaby wyjac z plecaka komodrke i wybraé¢ wiasciwy numer. Jednak na poczatku
XXI wieku komorki byty rzadkoscig. Mato kto mogt sobie na nie pozwolié, a juz na
pewno nie mata dziewczynka. Ale nasza Helenka nie byta bezradna. W tamtych
czasach, aby zatelefonowac, korzystato sie z budek telefonicznych. Trzeba byto pod-
nies¢ stuchawke, wrzuci¢ do automatu zeton i wybrac¢ numer, ktéry niestety trzeba
byto mie¢ w gtowie lub zapisany w jakims$ notesie. Nie lada wyzwanie! Ale nie dla
Helenki. Dziewczynka jakims, tylko jej wiadomym, sposobem wymienita w kiosku

dunskie monety na zetony do telefonu i pomaszerowata do najblizszej budki.
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wiedz sprawita, ze dyrektor postanowit na wtasng reke znalez¢ szkote, ktéra sfinan-
suje nauke Helence. Znalazt bez problemu. I tak nasza bohaterka spedzita w Anglii
dwa lata, uczac sie w Leweston School.

Juz po pierwszym roku nauki okazalo sie, ze jest jedna z najlepszych uczennic
w swoim roczniku. Imponowata nauczycielom i kolegom. Ale nie préznowata. Uczy-
ta sie pilnie i dobrowolnie zdawata egzaminy z dodatkowych przedmiotéw. Jej an-
gielskie kolezanki wybieraty zwykle trzy przedmioty, Helenka dwa razy wiecej!
Zdawata nawet egzamin z matematyki wyzszej i otrzymata z niego najlepsza ocene.

Dwa lata za granica nauczyty Helenke samodzielnosci i dodaty jej odwagi. Poza
tym swietnie opanowata angielski i z powodzeniem radzita sobie w réznych zycio-
wych sytuacjach. Oczywiscie troche za rodzing, ale starata sie skupiac¢ na
pozytywnych rzeczach i korzystac¢ z wyjazdu. Pragneta uczy¢ sie, poznawaé¢ nowy
krajijego zwyczaje. I udawato jej sie to w stu procentach!

Kiedy konczyta szkote, dyrektor z zalem rozstawat sie z wybitng uczennica. Po-
wiedziatl jej na pozegnanie:

- Za rok przyslij mi tu kolejng taka cudownga Helenke!
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Helenka poznawata wielu nowych inspirujacych ludzi, ktorzy dziatali w duszpa-
sterstwie. Razem z nimi brata udziat w przeréznych projektach. Na przyktad ktoére-
gos dnia jej przyjaciotka Ania zapytata:

- Helenko, razem ze znajomymi tworzymy muzyke na mszy swietej w tygodniu.
Moze chcesz do nas dotaczy¢?

- Pewnie! - odparta Helenka i tak zaczeto sie wspdlne $piewanie i granie przyja-
cioét na mszach. Helenka czuta sie w tej postudze jak ryba w wodzie, od zawsze
uwielbiata Spiew, a dzieki duszpasterstwu jej pasja rozwineta sie, o czym przeczyta-
cie niebawem.

Inna ciekawg inicjatywa, w ktéra zaangazowata sie Helenka w czasie studiéw,
byta akcja pomagania dzieciom w odrabianiu lekcji w swietlicy Caritas w Gliwicach.
Dwa razy w tygodniu przez dwie godziny Helenka pomagata dzieciom w opanowa-
niu materiatu szkolnego. Ttumaczyta trudniejsze zagadnienia, a takze znajdowata
czas na wspoélng zabawe. Robita to z potrzeby serca. Nie otrzymywata zadnej zaptaty
za poswiecony dzieciom czas. Ale Helenka wiedziala, ze nagroda, jaka otrzymuje,
jest o wiele cenniejsza niz pieniadze. Dostawata usmiech dziecka i jego wdziecznos¢.

Helenka, widzac, jak wiele dobrego dzieje sie podczas spotkan z dzie¢mi ze swie-
tlicy, zaczeta namawiac swoich znajomych, by dotaczyli do projektu. Nie chwalita sie

glosno, ze pomaga innym. Robita to w ciszy, pokornie i z pelnym oddaniem.
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Nigdy nie planowata zosta¢ zawodowq Spiewaczka. Ale lata spedzone w szkole
pomogty jej rozwing¢ muzyczny talent. Kiedy zaczynata, $piewata pieknie, ale cicho
i nieSmiato. Po zakonczeniu nauki jej gtos dojrzat, stat sie gtebszy, potrafit wzruszy¢
niejedno serce.

Dowodem na moc Helenkowego $piewu jest historia, ktora zdarzyta sie na dwor-
cu we Wroctawiu. Podczas Forum Mlodych (ogélnopolskiego spotkania miodziezy
organizowanego przez salwatorianéw) Helenka wraz z uczestnikami warsztatow
przeprowadzili spontaniczng akcje wiasnie na wroctawskim Dworcu Gtéwnym. He-
lenka, ani troche zawstydzona, pewnym gtosem Spiewata na czes$é Boga. Jej gtos, nie-
siony echem, stycha¢ byto na catym dworcu. Ludzie wzruszali sie, stuchali z uwaga
stowa Bozego, ktore w tak piekny i naturalny sposéb ptyneto z ust Heleny. Pewnie

dla wielu byto to jedno z najwspanialszych spcikariz
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Na poczatku wydawato sie, ze pomyst ze scholg nie przetrwa dtugo. Ale Helenka
i jej przyjaciele na powaznie potraktowali $piewanie na mszy. Wszyscy z checia
uczyli sie nowych piesni i zostawali na proby, zeby ulepsza¢ wspélne wykonanie
utworéw. Helenka posiadata duze umiejetnosci wokalne. Dzieki lekcjom w szkole
muzycznej Spiewata melodyjnie, nie fatszowata. Uczyta tez innych, jak poprawié
Spiew, jak bra¢ oddech, jak lepiej sie prezentowaé. Ksigdz byt pod wrazeniem. Po
pewnym czasie dziatania scholi podszedt do cztonkéw choru i powiedziat:

- Cudownie, ze wam sie chce!

- Fajnie, ze mozemy to robié. To dla nas prawdziwa rados¢ - odparta Helenka.

Jedna z ulubionych pieéni chérzystéw ze scholi byt utwér pod tytutem Swieta
Dziewico. Stowa piesni sg proste i piekne, a muzyka powazna ptynie wprost do serca.
Utwér méwi o tym, ze nie mozna kochaé Pana Jezusa, nie kochajac Maryi, Jego Mat-
ki. Helenka doskonale o tym wiedziata. W swoich modlitwach zawsze pamietata
o wezwaniu do Matki Bozej.

Helena kochata spiewac, bo wiedziala, ze $piew zbliza ja do Boga. Ale dzieki mu-
zyce poznatla takze cudownych ludzi. , Z ktérymi spedzata czas wolny,
podrézowata, bawita sie. Ludzi, na ktoérych zawsze mogta polegaé. Wiecie, ze swoje-
go chlopaka Helenka poznata wiasnie w scholi? Jak widac, spiew naprawde taczy

ludzi!
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Zycie towarzyskie na Lutyckiej toczylo sie wieczorami. Spotkania trwaty do poz-
na w nocy. Studenci przychodzili, by poby¢ razem, czesto bez zaproszenia. Nie byto
ono potrzebne, Lutycka stata sie domem otwartym, przyjaznym dla kazdego. Goscie
siadali, gdzie sie dato - szczesliwcy na krzestach, inni na podiodze czy nawet na ko-
modach. Oj, na Lutyckiej czesto bywato ttoczno!

Przyjaciele spotykali sie tam i Swietowali przerézne okazje - urodziny, zdane eg-
zaminy iinne sukcesy. Ktoregos razu, po obronie dyplomu Helenki w szkole muzycz-
nej, na wspolne swietowanie przyszto tyle ludzi, ze ledwo miescili sie w pokoju. Kie-
dy przyjaciele chcieli zrobi¢ pamigtkowe zdjecie, okazato sie, ze Helenka nie ma
gdzie usigs¢ ani stangé, by zmiescié sie na fotografii.

- No nie, co my teraz zrobimy? - ktos zapytat.

- Juz wiem! - zawotata Helenka i wskoczyta na... szafe. Wszyscy $miali sie do roz-
puku, a wyjagtkowe pozowanie Helenki zostato uwiecznione na zdjeciu.

Na Lutyckiej zawsze byto wesoto i pomystowo. Jak juz wspomniano, spotkania
nierzadko przeciggaty sie do péZznych godzin. Helenka, mimo ze czesto byta zmeczo-
na po caltym dniu nauki, takze po lekcjach w szkole muzycznej, starata sie bra¢ udziat
w rozmowach i zabawach. Zostawata do konca, nawet jesli nastepnego dnia miata
by¢ niewyspana.

Nigdy nie narzekata, bo przyjaciele byli jej Swiatem. A trzeba przyznac, ze Helen-
ka i jej znajomi mieli wiele pomystéw na wspdélne spedzanie czasu i czesto robili so-

bie niespodzianki. Jedna z najfajniejszych to urodziny Milenki, wspoétlokatorki He-
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Na pielgrzymkach poznawata wielu ludzi. Zawsze byta otwarta na nowe spotka-
nia. Wiedziata, ze w drodze mozna pozna¢ wspaniate osoby, prawdziwych przyja-
ciot. I tak byto. Z kazdej pielgrzymki wracata bogatsza o nowe znajomosci. Zawsze
przede wszystkim zwracata uwage na innych, dopiero pdzniej myslata o sobie.

Jej przyjaciele mowili, ze Helenka, jak kazdy prawdziwy podréznik, ma kompas.
Ale ten Helenkowy kompas nie byt ani z metalu, ani z plastiku i nie pokazywat kie-
runkéw swiata. Miata go w sobie, ukryty w sercu i zawsze skierowany na drugiego
cztowieka. Kompas Helenki bez wzgledu na sytuacje prowadzit ja do innych ludzi,
zwlaszcza tych w potrzebie.

Na pielgrzymkach Helenka nigdy nie szta sama. Oczywiscie pozwalata sobie na
chwile samotnej modlitwy i skupienia, ale gdy tylko mogta, spedzata czas z innymi
pielgrzymami. W grupie szukata osoéb, ktére trzymaty sie z boku. Usmiechata sie do
nich, zagadywata. Przez rozmowe chciata wprowadzié nieSmiatych lub zagubionych
pielgrzyméw do srodka grupy, by czuli sie dobrze, bezpiecznie, jak w najlepszej
wspolnocie. Dbata o to, by jej przyjaciele czerpali jak najwiecej dobrego ze wspdlne-
go pielgrzymowania. Aby przez kontakt z cztowiekiem otworzyli sie na spotkanie
z Panem Bogiem.

W rozmowach lubita porusza¢ tematy powazne, na przykiad te dotyczace pla-
NnoOw na przysziosé, pogladow na réozne sprawy. Umiata stuchac i byta wyrozumiata.

O sobie moéwita nieduzo, wolata, by inni dzielili sie z nig swoimi pomystami.



Ale Helenka obok zaspokajania potrzeb ducha dbata takze o zaspokajanie po-
trzeb catkiem przyziemnych. Bardzo chetnie czestowata swoich przyjaciét ciastka-
mi i cukierkami. Podchodzita do oséb z grupy i méwita:

- Czestujcie sie, kochani. To dla was! Jedzcie, bo opadniecie z sit.

- Dzieki, Helen - odpart ktos. - Ale moze ty tez wezZ jedno ciasteczko, co? Marnie
wygladasz, chyba nic nie jadtas przez caty dzien.

- Wydaje ci sie - odpowiadata Helenka i juz biegla, by porozmawiac z inng osoba.

Taka wtasnie byta Helenka - zawsze przedkiadata innych nad dobro wtasne.
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Kiedys$s w gronie przyjaciét Helenki zdarzyta sie bardzo smutna rzecz. Mtode
matzenstwo stracilo nienarodzone dziecko. Helenka i kilku innych bliskich
pojechali do nich, by pocieszy¢ ich w smutku i razem spedzié¢ czas. Zrobili wspdolny
obiad i szczerze porozmawiali. Helenka ptakata razem z przyjaciétmi, wczuta sie
w ich bél i przezywata go razem z nimi.

Helenka starata sie nie udzielaé¢ rad. Gdy jej bliscy byli w potrzebie lub przezywali
trudnosci, po prostu byta z nimi, itowarzyszyta. Kiedy trzeba byto, ptakata
z cierpigcymi, a kiedy zdarzyt sie sukces, cieszyla sie ze zwyciezcg. Co wiecej,
Helenka dzielita sie z przyjaciétmi swoimi talentami. Potrafita Spiewac i grac¢ - robita
todla innych; znata angielski - uzywata go, by pomagac bliskim w ttumaczeniach.

W codziennych sytuacjach tez zawsze myslata o swoich bliskich. Kiedy Helenka
byta mata, chetnie oddawata ulubione zabawki innym dzieciom. W dorostym zyciu
uwielbiata dzieli¢ sie jedzeniem, nawet jesli dla niej samej miatoby zabrakngé.
A kiedy przyjaciotka Helenki Asia nocowata u niej, Helena zawsze odstepowata jej
swoje t6zko i... kocyk w kwiatki, gdy noce byty zimne.

W swojej zwyczajnosci Helenka byla niezwykla. Mozna powiedzie¢, ze
wyrozniato ja codzienne dazenie do swietosci. Nie robita wielkich rzeczy, ale tych
matych, z pozoru niewaznych, nazbierato sie tyle, ze Helenke mozna podziwiaé
i traktowac jak wzor do nasladowania. Kazdy, kto chce by¢ dobrym przyjacielem,
a nie wie, jak to robi¢, powinien przyjrzec sie Helence i temu, jak zyta. To recepta na

udang przyjazn. Sprébuj, na pewno zadziata.






promyeki



0

$3 "



Wyjazd odbyt sie w lecie 2012 roku. Helence bardzo spodobata sie mozliwosc¢ pra-
cy przez dwa tygodnie z dzieémi i pomaganie im w lekcjach z jezyka angielskiego.
Sama swietnie méwita po angielsku i uwielbiata prace z maluchami. Z niecierpliwo-
Scig czekata na podréz na Wegry.

Podczas pobytu na misji poznata Magde, z ktéra sie zaprzyjaznita. Wraz z innymi
wolontariuszami Helenka codziennie przygotowywata program dnia dla dziecia-
kéw. Kazdy dzien byt nieco inny. Przed potudniem odbywaty sie lekcje jezykowe,
poéZniej wszyscy szli na obiad. Po potudniu organizowano zajecia dodatkowe. Byty to
wspolne tance, zabawy sportowe, nauka angielskiego. Helenka najbardziej lubita
prowadzi¢ zajecia ze $piewu. Gdy wolontariusze uczyli dzieci piosenek, Helenka
byla w swoim zywiole. Siadata wsréd dzieciakow z gitara i Spiewata swoim aniel-
skim gtosem.

Dzieci ja uwielbiaty. Byta przeciez taka ciepta osobg! Wzbudzata zaufanie naj-
mtodszych, bo lubita sie przytulaé¢ i wczuwata sie w zabawy. Réwniez starsze dzieci
chetnie z nig przebywaty, poniewaz zawsze miata czas, by z nimi porozmawiaé, wy-
stuchac je czy co$ im poradzié.

Praca na placéwce zajmowata wiekszos¢ dnia. Wolontariusze nie mieli wiele cza-
su dla siebie. Ale w dniach wolnych od obowigzkéw udato im sie pozwiedzaé naj-
wazniejsze miejsca na Wegrzech. Wybrali sie do stolicy kraju, Budapesztu, i zwie-

dzili najwazniejsze zabytki, a w Ostrzyhomiu odwiedzili piekng bazylike, najwiek-
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gdy widziata ogrom cierpienia na twarzach tych matych ludzi. Ale odwaznie pod-
chodzita do chtopakéw i rozmawiata z nimi. Nie bata sie do nich podejs¢, usmiechnaé
sie. Cho¢ na poczatku czuta sie nieswojo, usmiech torowat jej droge do serc biednych
dzieci ulicy. Helenka nasladowata bardziej doswiadczone wolontariuszki, ktére
Smiato podchodzity do dzieciakéw, nie baty sie objac¢ je ramieniem czy pogtaskac po
glowach. Sama wkrotce zaczeta $miato przytulaé¢ chtopcéw, a nawet opatrywac im
skaleczenia. Widziata w tych biednych, porzuconych dzieciach cztowieka i pragnie-
nie pomocy pozwolito przetamac wszystkie bariery.

Helenka bardzo lubita ludzi. Wszystkich. Dlatego czuta sie dobrze wsrdéd dzieci
z osrodka i stata sie ich przyjaciotka. Jak juz wiecie, uwielbiata przytulaé. Na wielu
zdjeciach z wyjazdu do Zambii Helenka przytula. Dzieci, inne wolontariuszki, Mame
Carol. Przytulata wszystkich. Ale nie robita tego na site. Nikt nie czut sie z tym Zle. To
byt bardzo serdeczny gest peten . Gdy Helenka przytulata, kazdy czut sie

wyrdzniony i kazdemu robito sie cieplej na sercu.
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ciakom. Oczywiscie grata tez kazdego dnia na gitarze, nie tylko maluchom, ale takze
innym wolontariuszom, umilajgc im czas wolny. A wolne od obowigzkéw wolonta-
riusze mieli dopiero po obiedzie albo nawet wieczorami. Mogli wéwczas pozwiedzac
okolice i spedzi¢ ze soba troche czasu na rozmowach i grach towarzyskich.

Helenka data sie poznac¢ grupie jako osoba radosna. Jak juz wiecie, niezty z niej
byt zartownis! Na wielu zdjeciach z wyjazdu ma $mieszne miny; Smiata sie duzo
i czesto robita przyjaciotom rézne kawaty.

Ktéregos dnia podczas wycieczki wolontariuszy po miescie spadt deszcz. Wszy-
scy bardzo przemokli. Kiedy przebierali sie po powrocie do osrodka, gdzie mieszkali,
Helenka wpadta na Smieszny pomyst. Zawotata do kolegi:

- Zamienmy sie ciuchami. Przez chwile bedziesz mégt by¢ mna, a ja toba!

- Hahaha! - Koledze od razu spodobat sie zart Helenki. - Dobra, w konicu zobacze,
jak to jest by¢ kobieta. I paradowali posréd znajomych w nie swoich ubraniach.
Smiechom nie byto konca.

Helenka miata swietne relacje nie tylko z innymi wolontariuszami, ale rowniez
z dzieciakami z grupy. Zwtlaszcza ze starszymi chiopcami - ktérzy byli tylko troche
miodsi od wolontariuszy - Helenka nawigzywata swietny kontakt. Byta bezposred-
nia, mowita, co mysli, i dzieki tej szybko zaprzyjaznita sie z rumun-
skimi podopiecznymi. Chtopcy mowili dobrze po angielsku i lubili zartowac, wiec od
razu znalezli wspdlny jezyk z Helenka. Bardzo sie zzyli z Polakami i nawet pdZniej

odwiedzili ich w Polsce podczas Swiatowych Dni Mlodziezy w 2016 roku.
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i byta pewna siebie. To wystarczyto, by sprobowac swoich sit w rekrutacji. Casting
miat cztery etapy i sktadat sie z réznych egzaminéw. Testy wymagaty bardzo wielu
umiejetnosci, na przykiad odpowiedniego zachowania sie w trudnych i niebezpiecz-
nych sytuacjach. Wszystkie egzaminy odbyty sie w jezyku angielskim. Chetnych
byto az 57 i tylko 11 0séb zostato przyjetych, w tym nasza bohaterka.

Helenka po przejsciu szkolenia zaczeta prace stewardesy. Na poktadach samolo-
téw latata po catej Europie. Bardzo lubita swoja prace, choc¢ byta ona meczaca i wy-
magajaca.

Loty odbywaty sie o réznych porach dnia i nocy, wiec Helenka czesto byta nie-
wyspana. A zawsze musiata wyglada¢ pieknie i usmiechacé sie do pasazeréow. Nie-
rzadko na poktadzie zdarzaty sie trudne sytuacje. Kiedys musiata stawic¢ czoto na-
burmuszonej podréznej z dzieckiem. Wedtug przepiséw dzieci w samolocie musza
by¢ osobno zapiete, jednak niektére mamy uwazaja, ze nie ma takiej potrzeby i wola
trzymac dziecko na kolanach. Helenka poprosita taka witasnie mame o zapiecie co-
reczki w fotelu obok, na co oburzona pasazerka burkneta:

- Co? Bzdura. Niech pani jg sobie sama zapnie!

Helenka, choé¢ poczuta sie dotknieta, bardzo spokojnie, z usmiechem wyttuma-
czyla raz jeszcze nerwowej pani, jakie sa przepisy. Swietnie radzita sobie w trudnych

sytuacjach.
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przeciw zottej febrze. W oczekiwaniu na wyjazd duzo czytaty o Boliwii, kulturze
tego kraju, zwyczajach i nawet uczyty sie podstaw jezyka hiszpanskiego, ktérym
mowia Boliwijczycy.

Przygotowania szty bardzo dobrze i w styczniowy dzien, zaraz po Nowym Roku
2017, Helena i Anita ze spokojem w sercu ruszyty w nieznane. Lot byt dtugi, ale spo-
kojny. Dziewczyny wyladowaty w Cochabambie, duzym miescie w Boliwii, gdzie
znajdowat sie Dom Wikariatu Misyjnego, miejsce pracy wolontariuszek. Na lotni-
sku odebrata je siostra Bejzyma.

- Czes¢, kochane! - zawotata radosnie. - Usmiechnijcie sie, zrobie wam zdjecia i od
razu wyslemy waszym rodzicom, by sie nie martwili.

Siostra pstrykneta zdjecie telefonem nieco zaskoczonym dziewczynom i wreczy-
la im balony z wielkim napisem ,WITAMY". Nastepnie zaprowadzitla Helenke i Ani-
te do samochodu i zawiozta do osrodka.

Byta piekna pogoda, srodek lata w cieptej Boliwii, podczas gdy w Polsce panowa-
ta zima! Dziewczyny dobrze zniosty zmiane temperatur i z zaciekawieniem obser-
wowaty krajobrazy miasta.

Obydwie po przyjezdzie do Domu Misyjnego byty bardzo pozytywnie zaskoczo-
ne. Warunki, w jakich miaty zamieszkaé, byty o niebo lepsze, niz sie spodziewaty.
Kazda z nich miata swoj pokdj, wspdlnie dzielity kuchnie i tazienke. W pokojach
byly nowe meble, a mieszkajagce w pobliskim osrodku siostry bardzo dbaty

o dziewczyny.
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ujrzaty kolibra, najmniejszego na swiecie ptaka, ktéry rozmiarem przypomina owa-
da. Planowaty wyjazd do stolicy i wizyte w zoo, gdzie mozna byto przytula¢ matpki.
Helenka nie mogta sie doczekad!

Wszystko uktadato sie pomyslnie, az do pewnej strasznej nocy, ktéra nastgpita po
dwéch tygodniach pobytu w Boliwii. Bylo okoto godziny 1.00 w nocy 24 stycznia.
Dziewczyny smacznie spaty w swoich pokojach. Nagle Helenke obudzit hatas. Ktos
wpadt do jej pokoju... Mezczyzna, obcy i agresywny, a w jego reku btyszczat néz...

Jakies dziwne odgtosy obudzity Anitke. Zaniepokojona dziewczyna wyszia na
korytarz i zamarta. Zobaczyta mtodego mezczyzne wybiegajacego z pokoju Helenki.
Gdy ten ujrzat Anite, uciekt w poptochu. Dziewczyna byta przerazona.

- Helenko - zawotata ze scisnietym gardiem. - Helenko, wszystko okej?

Cisza. Anita z bijacym sercem weszta do pokoju Helenki. Byto ciemno.

- Helen? - gtos Anitki tamat sie.

Helenka nie odpowiedziata. Nie mogta. Lezata na podtodze, zbyt ciezko ranna, by
moc walczy¢ o doczesne zycie. Anita wraz z siostra Teresg, ktéra odnalazta dziew-
czyny, wspolnie sie pomodlity.

- Jak ktos odchodzi, to niebo przychodzi na ziemie... - powiedziata siostra Teresa.

Anita witasnie tak to sobie wyobrazita, ze obok nich dzieje sie co$ niezwykiego,
Jezus i aniotowie s3 w tym matym pokoju razem z nimi i trzymaja Helen za rece.
Swiat ziemski przestat by¢ juz §wiatem Helenki, przeszta na druga strone. Anitka nie

mogta w to uwierzy¢, ale Helenka byta juz u Pana Boga.
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la z narzeczonym przejezdzali przez miasto i zauwazyli na chodniku siostre zakon-
na, ktora kulita sie pod parasolem. Zatrzymali auto i zapytali:

- Moze gdzies siostre podrzucic¢?

- Kochani, Helenka mi was zestata. Dzieki Bogu! - zawotata w odpowiedzi zakon-
nica, a w jej oczach btysneta iskierka zaskoczenia. Z ulgg weszta do auta.

- Helena Kmiec¢? - zapytata Nicola.

- Tak. To wy tez znacie Helenke? W swojej celi, obok obrazka Pana Jezusa i Matki
Bozej, mam zdjecie Helenki. Modle sie za jej wstawiennictwem. I zawsze mnie Pan
Bdg wystuchuje. Ta nasza Helenka musi mie¢ u Niego szczegdlne wzgledy. - Siostra
usmiechneta sie ciepto i przez cala podréz rozmawiata z parg o misji Helenki.

Dla przyjaciét Helenka wcigz jest obecna w ich codziennosci. Wszyscy powtarza-
ja, ze czuja jej obecnosc, stysza, jak sie Smieje, czuja, jak przytula. Przyjaciotka Helen-
ki, Asia, wspominata sen, w ktérym Helenka podeszta do niej. W reku trzymata
kompas z czerwona wskazowka. Nic nie méwita, patrzyta z uémiechem na Asie, po-
kazujac jej kompas. Byt to znak dla Asi, by i$¢ za Helenka, by kierowac sie w zyciu
wartosciami, ktérymi zyta Helena. A czerwona strzatka kompasu w zyciu Helenki
zawsze skierowana byta na mitos¢ do drugiej osoby. I tg mitoscig zarazata innych.

Dla wielu zycie Helenki, jej postawa wobec Boga i ludzi staty sie wzorem do na-
sladowania. Staty sie tez inspiracja do zatozenia Fundacji imienia Heleny Kmieé. Or-
ganizacja dziata od kilku lat przy zgromadzeniu zakonnym salwatorianéw. Pomaga

placéwkom w opiece nad dzie¢mi w krajach misyjnych. A w naszym kraju poprzez
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Helenha hez wahania
gstowa hyta przem(wzaé granice.
e Tybhe Te na maple,
ale {yrzecﬁa wszysthim
te we wtasnej glowie.
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